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録音する

ICレコーダー ICD-P30
早わかりカード

2-348-238-01(1) 再生する
詳しくは、取扱説明書をご覧ください。

「FULL」が点滅したら
メモリーがいっぱいのため、録音できませ
ん。不要な用件を消去してください。

録音を一時停止するには*
zX録音/一時停止ボタンを押す。
録音一時停止中は録／再ランプ
が赤く点滅し、「PAUSE」表示
が点滅します。

* 録音を一時停止して約1時間たつと、一時停止は
解除され、録音停止になります。

一時停止を解除するには
もう一度zX録音/一時停止ボタンを押す。
先ほど録音していた用件に続けて録音する
ことができます。
（録音一時停止後、録音を続けず、停止する
ときは、x停止ボタンを押します。）

カウンター表
示（表示モード
は切り換えら
れます。）

再生の途中、その位置で停止するには
Nx再生／停止ボタンまたはx停止ボタン
を押す。

3Nx再生／
停止ボタン
を押す。

用件番号

2–.または
>+ボタン
を押して用件
番号を選ぶ。 同じ用件を繰り返し聞く—リピート再生

再生中にNx再生／停止ボタンを1秒以上
押す。

リピート再生を止めるには
x停止ボタンを押す。

普通の再生に戻すには
Nx再生／停止ボタンを押す。

マイク感度を切り換える

1フォルダボタン
を何度か押し
て、用件を録音
したいフォルダ
を表示させる。

3内蔵マイク
に向かって
話す。

録／再ランプ

2zX録音/一時停
止ボタンを押す。

4録音を止
めるには、
x停止ボ
タンを押
す。

1フォルダボタンを押して、再生したい用件を
録音したフォル
ダを表示
させる。

4音量+/–ボタンで音量を調節する。

マイク感度スイッチで用途に合わせて内蔵
マイクの感度を切り換えることができます。

「会議」録音モード：遠くの音や小さい音を録音する
ときに使用します。
「口述」録音モード：近くの音や大きい音を録音する
ときに使用します。

用件
番号
カウンター表示（表
示モードは切り換え
られます。）

メモリー残量

フォルダ

マイク感度（口述/会議）
スイッチ

「 」（リピート再生）が表示され、
同じ用件が繰り返し再生されます。
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6 Nx再生／停止ボタンを押す。
年、月、日の設定画面になりま
す。

7 年、月、日を設定する。
–.または>+ボタンを押し数字を選
び、Nx再生／停止ボタンで決定します。

8 Nx再生／停止ボタンを押す。
時、分の設定画面になります。

9 手順7と同様に時、分を設定する。
10用件を再生するかどうかを設定する。

–.または>+ボタンで、「B-PLAY」
（アラーム音後に用件を再生）または「B-
ONLY」（アラーム音のみ）を選び、Nx

再生／停止ボタンを押す。

11メニューボタンを押す。
アラーム設定された用件には
「,」が表示されます。
毎日、または週に1回同じ時刻に
再生するように設定することも
できます。
詳しくは取扱説明書をご覧ください。

早わかりカード－応用編

1 フォルダボタン、–.または
>+ボタンを使って、アラー
ム再生したい用件番号を選ぶ。

2 メニューボタンを押す。
メニューモードに入ります。

3 –.または>+ボタンを押して
「ALARM OFF（またはON)」を選ぶ。

4 Nx再生／停止ボタンを押し
て「OFF（またはON)」を点滅
させる。

5 –.または>+ボタンを押して「ON」
を点滅し、Nx再生／停止ボタンを押す。
「DATE」が点滅します。

–./>+
ボタン

用件を消去する

１件ずつ消去する
1 再生中に消去ボタンを押す。
または、停止中に消去ボタン
を1秒以上押す。

2「ERASE」が点滅中にもう一
度消去ボタンを押す。

フォルダ内の用件を一度に消去する
1 フォルダボタンを何度か押し
て、フォルダを選ぶ。

2 x停止ボタンを押しながら、
消去ボタンを1秒以上押す。

3「ALL ERASE」が点滅中にも
う一度消去ボタンを押す。

メニュー
ボタン

Nx再生／
停止ボタン

フォルダボタン
消去ボタン

x停止ボタン

希望の時刻に再生を始める —アラーム再生

音がしたときに自動的に録音を始める
—デジタルVOR機能
「希望の時刻に再生を始める」の手順2～6でメニュー
から「VOR ON」を設定し、メニューボタンを押す。
zX録音/一時停止ボタンで録音を開始すると、あ
る大きさ以上の音をマイクが拾うと自動的に録音
が始まり、音が小さいと自動的に一時停止します。

録音モードを選ぶ（HQ/SP/LP）
「希望の時刻に再生を始める」の手順2～6を参考に、
メニューから「MODE」を選び、録音モードを設定
します。
HQ（高音質モード）: 音質を重視する大切な録音。
SP（標準モード）: 通常の録音（初期設定）。
LP（長時間モード）: 音質を重視しない簡易な録音。

用件をふたつに分ける—用件分割

分割ボタン

録音中または再生中に分割
ボタンを押す。
押したところから新
しい用件番号がつき、
その番号が3回点滅し
ます。
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