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録音する

ICレコーダー ICD-ST40
早わかりカード

3-251-799-01(1) 再生する
詳しくは、取扱説明書をご覧ください。

再生を停止するには
x停止ボタンまたはシーソーキー（x•B）を
押す。

録／再ランプ

2停止中に、
z録音／録音
一時停止ボタ
ンを押す。

1シーソーキーをフォルダ側に何
度か倒して、用件を録音したい
フォルダを表示させる。

内蔵マイク

3録音を止め
るには、x停
止ボタンを
押す。

1シーソーキーをフォルダ側
に何度か倒して、再生した
い用件を録音したフォルダ
を表示させる。

2シーソーキーを上下（>/

.）に押して、用件番号
を選ぶ。

3シーソーキー（x•B）を押
す。

4音量ボタン＋/－で音量を
調節する。

カウンター表示（表示モード
は切り換えられます。）

フォルダ名

用件番号

「FULL」が点滅したら
メモリーがいっぱいのため、録音できません。
不要な用件をいくつか消去してください。

録音を一時停止するには*
z録音／録音一時停止ボタンを押す。録音一
時停止中は録／再ランプが赤く点滅し、
「PAUSE」（一時停止）表示が点滅します。
* 録音を一時停止して約1時間たつと、録音一時停
止は解除され、録音停止になります。

録音一時停止を解除するには
もう1度z録音／録音一時停止ボタンを押す。
先ほど録音していた用件に続けて録音するこ
とができます。（録音一時停止後、録音を続け
ず、停止するときは、x停止ボタンを押します。）マイク感度

用件番号

フォルダ名
メモリー残量

録音モード

カウンター表示（表示モード
は切り換えられます。）

録音表示

消去する

1件ずつ消去する
1 消去ボタンを再生中に短く押す。または、停
止中に1秒以上押す。

2「ERASE」（消去）が点滅中にもう1度消去ボ
タンを押す。

フォルダ内のすべての用件を1度に消去する
1 シーソーキーをフォルダ側に何度か倒して、
消去したいフォルダを選ぶ。

2 x停止ボタンを押しながら、消去ボタンを1
秒以上押す。

3「ALL ERASE」（全消去）が点滅中にもう1度
消去ボタンを押す。

x停止

シーソーキー（フォルダ）

消去



早わかりカード

録音モード（ステレオ／モノラル）を
切り換える

メニューの「MODE」（録音モード）でST（ステレ
オ）とSP（標準・モノラル）、LP（長時間・モノラル）
モードを選びます。
1 シーソーキーをメニュー側に倒して、上下
（>/.）に何度か押し、「MODE」（録音モ
ード）を表示させ、中央（x•B）を押す。
「ST（またはSP、LP）」が選ばれています。

2 シーソーキーを上下（>/.）に押して、
録音したいモードを選び、中央（x•B）を押
す。

3 シーソーキーをメニュー側に倒す。

音がしたときに自動的に録音を始める
—デジタルVOR機能

「録音モード（ステレオ／モノラル）を切り
換える」の手順でメニューから「VOR」を表示
し、「ON」に設定する。
• マイク感度の設定は「M」または「L」に
してください。

• VOR機能は周囲の環境に左右されます。
状況にあわせてVOR機能のON／OFFを
使い分けてください。

用件をふたつに分ける／つなげる
—用件分割／用件結合
1つの用件を2つに分ける（用件分割）
録音中または再生中に分割／ブックマークボタ
ンを押す。

2つの用件を1つにつなげる（用件結合）
1 シーソーキーの上下（>/.）でつなげた
い用件の後ろのほうの用件番号を選ぶ。

2 分割／ブックマークボタンを押しながら、
消去ボタンを1秒以上押す。

3「CMB」（用件結合）が点滅中に、もう1度消去
ボタンを押す。

速聞きまたは遅聞き再生する—DPC

シーソーキー
（メニュー/>/./x•B）

DPCスイッチ

マイクの設定をする

特定の方向の音を中心に録音する
• 内蔵マイクを回転させ、
最適なポジションに向け
ます。

• 指向性スイッチを「入」
にすると、マイクを向け
た方向の音を中心に録音
できます。

講演や会議での発表者など、特定の方向の
音を録音する場合に便利です。
P ご注意
指向性スイッチは、本機の録音モードがSPまたは
LPモードの場合のみ働きます。

全方向の音を録音する
指向性スイッチを「切」にします。内蔵マイ
クの回転方向による違いはありません。

内蔵マイクの感度を切り換える
「録音モード（ステレオ／モノラル）を切り換
える」の手順でメニューから「SENS」（マイ
ク感度）を表示し、「H」または「M」、「L」を選
びます。

「入」にする

再生スピードを設定するには
「録音モードを切り換える」の手順でメニュー
から「DPC」（デジタル･ピッチ･コントロール
機能）を選び、シーソーキーを上下（>/

.）に押して、再生スピードを設定する。

• 速聞き再生（10%単位で+100%まで）:上
（>）に押す。

• 遅聞き再生（5%単位で-50%まで）:下（.）
に押す。

速聞きまたは遅聞き再生する

停止中または再生中にDPCスイ
ッチを「入」にして再生する。
「FAST」（速聞き再生）または
「SLOW」（遅聞き再生）の表示が3
回点滅し、メニューで設定した再
生スピードで用件が再生されます。

通常の再生に戻すには
DPCスイッチを「切」にする。


