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BS
チャンネル 

基本的な使いかたや情報をまとめたも
のです。詳しい操作は、1で示された
取扱説明書のページをご覧ください。 

zここで選んだ放送サービスの中で順送りします。 
　　、　　、　　ボタン（本体なら　　  ボタン）で

見たい放送サービスに切り換わります。 

または 

または 

BSのテレビ、ラジオ、独立データから、1度に1つの番組表を、
約1週間先まで探せます。 

よく見るチャンネルの一覧から選局したいとき 

選んだチャンネルの画面
になります。 

f/F/g/Gで 
チャンネルを選んで...お買い上げ時はBS

テレビとBS独立デ
ータの代表チャン
ネルが登録済みで
す。お好きなチャン
ネルに変更できま
す。124ページ 

表示されるチャン
ネルは、上の「 　    
MYチャンネル選
局」と同じです。 

お買い上げ時は3つ
のジャンルが登録
済みです。お好きな
ジャンルに追加/更
新できます。 
124ページ 

テレビ ラジオ 独立データ 

テレビ 

ラジオ 

f/F/g/G（大ジャンル
だけのときはf/F）で
ジャンルを選んで...

または または 

見たいチャンネルの番組表から探したいとき 

f/Fで 
チャンネルを選んで...

f/Fで 
ジャンルを選んで...

テレビ 独立データ ラジオ 

よく見るジャンルから番組を探したいとき 

全部のジャンルから番組を絞り込みたいとき 

※EPGは電子番組表（Electronic Program Guide）の略です。 
エレクトロニック・プログラム・ガイド 

独立データ 
8/11(土）午前 11:58
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囲碁のひととき 

ロココとマダムポ… 

フランス・アル… 

サーフィンツ… 密着・大都会24時 今週のTOP10… 

ピータ… お昼のニュース 

オールスターゲーム・第１戦生中継 

ゴールをねらえ ポエム＃１１２ 

ボイスラッ… マネー講座 日々新聞編集 BSドキュメン… 

父をたずねて海… 

20世紀の達人列伝 ドイツ・ロマンチック街道を訪… 

帰ってきたサラ… おかあさんのクッキング ロミングウェイ… 

ハワイからア… キルトの世界 世界の格闘技　 

素顔の心に愛は揺れ 

ディープパ… ショー… 熱血先生と… 

リバティ・アイランドをめざして 

字 

字 素顔の心に愛は揺れ 
HDd 字 

地上 

★BSテレビを一発で選局！ 

3桁のチャンネル番号で選局！ 
 
例）205chのとき 

順送りで選局！ 

番組と連動したデータ放送を見たい！ 

とにかくBSに切り換えたい！ 

★順送りで選局！ 
地上波でないときは、まず　　 ボタン
を押してください。 

裏面へ 

とにかく 
テレビ（地上波）に 
切り換えたい！ 

色で選ぶとき 数字を入力するとき 前に戻るとき 選んで決定するとき 
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データ放送で使うボタンです。 

　   　～  　  　のボタンは、暗証番号（1110ページ）や郵便番号（194ページ）の入力
にも使います（誤って　   ～　    を押すと、地上波に切り換わります。） 
［ご注意］　詳しくは番組の指示にしたがってください。 
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NHK1 スター 

サービス切換 

お好みに合わせて、いろいろな選局方法があります。 
右のように、BSの番組一覧をテレビ画面に出しながら、
見たい番組を探し、予約もできます（裏面）。 

★のボタンは、テレビ前面のスタンバイ／オフタイマーランプが赤く点灯
中に押せば、電源ボタンを押さなくても自動的に電源が入ります。 

★のボタンは、テレビ前面のスタンバイ／オフタイマーランプが赤く点灯
中に押せば、電源ボタンを押さなくても自動的に電源が入ります。 

電  源 

電源オン！ 電源 

リモコンで電源が入らないときは...
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MYチャンネル選局 MYチャンネル選局 

BS101 BS102 BS103 BS141

BS151 BS161 BS171 BS181

BS191 BS200 BS900 BS910

BS933 BS940 BS950 BS963

BS997登録 登録 

ＮＨＫ　ＢＳ1
［MY プラス］で終了 
ＮＨＫ　ＢＳ1
［MY プラス］で終了 

登録 登録 
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スター・チャンネル 
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MYチャンネル番組表(BS)MYチャンネル番組表(BS)

で選択し［決定］ 
［MY プラス］で終了 

で選択し［決定］ 
［MY プラス］で終了 

登録 登録 

MYジャンル検索(BS)MYジャンル検索(BS)

スポーツ 
すべて 

音楽 
すべて 

洋画 
映画 

趣味／教育 
車・オートバイ 

ドキュメンタリー／教養 
 歴史・紀行 

で選択し［決定］ 
［MY プラス］で終了 

で選択し［決定］ 
［MY プラス］で終了 

HDd 字 

次へ 信号切換 戻る 

BS朝日 

［監督／出演］　　　　　　　　　　　　　　1/3 
●アメリカ映画・1996年公開作品 
●監督：トーマス・コリンズ 
●出演：ヘンリー・ブランド／マレーネ・ガルボほか 
数多くの映画賞を獲得した作品。本格派俳優ヘンリー 
・ブランドが描く愛と感動の人間ドラマ。急き立てら 
れる生活に疲れた主人公が摩天楼の片隅で見つけた小 
さなオアシス。それは、ロジャーが幼い頃に忘れた夢 
のかけらを蘇らせていく。ロジャーの心にうるおいが 
戻ったとき、小さな奇跡がやがて世界を変えていく。 

１５１       ch

8/11（土）午後  0:00–午後  1:30 18才～ 500円 

テレビ 
16:9　1125i 

ステレオ 

サービスタイプ 

映像情報 

音声情報 

ジャンル 

映画 

洋画 

コピーコントロール 

アナログ録画可 

デジタル録画可 

素顔の心に愛は揺れ 字  

番組の詳しい情報が知りたい！ 
117ページ 

番
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明

★一発で選局！ 
zBS・110度CSを見ているときも、
一発で地上波に切り換わります。 

z10キー選局は1104ページ 

/0 /選局 
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2
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10キー 10
BS朝日 

BS 5

いつも最新版ソフトウェアで受信するために 
―自動衛星ダウンロード機能― 
 
お買い上げ時は、BS・110度CSデジタル放送に含まれる信
号を受けて、電源スタンバイ中に本機内部ソフトウェアを最
新の内容に自動で書き換える設定になっています。正しくダ
ウンロードできるよう以下を確認してください。 

・「衛星ダウンロードのお知らせ」メールが来たら、ダウンロード

が終わるまで本体の電源スイッチで電源を切ったり、コンセ

ントを抜いたりしない。 

・お買い上げ時の設定「衛星ダウンロード：オート」を変えない。 

MYプラスで、 
すばやく探したい！ 
ソニー独自の番組一覧で楽しみながら探
せます。 

MYチャンネル選局 

MYチャンネル番組表 

MYジャンル検索 

全ジャンル検索 

の中からf/Fで選んで 

BS

［決定］ジャンル検索 
［　］小ジャンル選択 

ニュース／報道 
 
情報／ワイドショー 
ドラマ 
音楽 
バラエティ 
映画 
アニメ／特撮 
ドキュメンタリー／教養 
劇場／公演 
趣味／教育 
福祉 
 

定時・総合 
天気 
特集・ドキュメント 
政治・国会 
経済・市況 
海外・国際 
解説 
討論・会談 
報道特番 
ローカル・地域 
交通 
その他 

登録 登録 

全ジャンル検索(BS)全ジャンル検索(BS)

［決定］ジャンル検索 
［　］小ジャンル選択 

スポーツ 
 

番組表（EPG※）で、すばやく探したい！ 
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現在放送中の番組を先頭に、選
んだチャンネルの番組表になり
ます。 

選んだジャンルの開始時刻順の
番組表になります。 

絞り込んだジャンルの開始時刻
順の番組表になります。 

f/F/g/Gで見たい 
番組を選んで...

f/Fで見たい 
番組を選んで...

f/Fで見たい 
番組を選んで...

f/Fで見たい 
番組を選んで...

選んだ番組になります。 

気に入ったら、予約しましょう！ 
 
 
予約しないときは、 MYプラスボタンや番組表ボタ
ンをもう1度押せば、番組説明画面が消えます。 

g/Gで「予約」を選んで...

本体電源が「切」になっていると、
電源が入りません。 
  

電源スタンバイのときは、BSチュー
ナー部の電源だけが入/切します。 

録画中もテレビ(地上波)やテレビにつないだ
機器の映像をご覧いただけます（BS操作は
できません）。 
また、リモコンの電源ボタンで電源スタンバイ
にしても録画はそのまま実行されます。 

本体電源が「切」になっていたり、
スタンバイになっていると視聴予
約は実行されず、見れません。  
見逃さないように、開始時刻までに
必ずテレビの電源を入れておいてく
ださい。 

「了解」が選ばれて 
いるのを確認して...

予約した番組に　　 が
付きます。MYプラスボ
タンや番組表ボタンをも
う1度押して、番組一覧
を消してください。 

開始時刻になると 
テレビと連動してビデオの電源
が入り、録画が始まります。終わ
ると、自動的に電源が切れます。 

g/Gで「視聴のみ」を 
選んで…… 

右のイラストのように、ビデオ側で予約しなくても、付属のAVマウスでテレビとビデオを連動さ
せて、BSデジタル放送（データ放送は除く）をテレビ（地上波）と同等の画質でアナログ録画
できます。 

番組開始時間に合わせて、本機が
ビデオに録画開始の赤外線リモコ
ン信号を送ります。 

12

3

本機 

アンテナ 

ビデオ 
AVマウス 

録画開始 

赤外線リモコン信号 

コントロール信号 
番組開始 

リモコン受光部 

テレビの電源が入っていれば（画面が映っていれば）、予約したBSチャンネルに自動的に切り換わります。 

予約同士が重なっていると正しく予約が実行されません。 
「予約一覧」画面136ページで確認しておくのが安心です。 

開始時刻になると 
予約したBSチャンネルに自動
的に切り換わります。 
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20世紀の達人列伝 ドイツ・ロマンチック街道を訪… 

帰ってきたサラ… おかあさんのクッキング ロミングウェイ… 

ハワイからア… キルトの世界 世界の格闘技　 

素顔の心に愛は揺れ 

ディープパ… ショー… 熱血先生と… 

リバティ・アイランドをめざして 

字 

字 素顔の心に愛は揺れ 
HDd 字 

 

契約済 
HDd

素顔の心に愛は揺れ 

取消 視聴のみ 録画する 

BS朝日 １５１       ch

8/11（土）午後 0:00–午後  1:30 18才～ 

開始前 

この番組を録画しますか？ 
「録画する」を選ぶと録画が自動的に始まります 

予約する前に必要な準備！ 
❑ ビデオ側で、録画モード（標準/3倍やSP/LPなど）を選ぶ。 
❑ ビデオの電源を切る（入ったままだと、録画できません）。 
❑ B-CASカードを正しく入れて、カードの挿入口のふたを閉める。 

❑ AVマウスを設定し、ビデオを正しく操作できるか確認する。1100ページ 
　（AVマウスで正しく操作できないときは131ページ）  
❑ ビデオ側で、本機をつないだ入力に切り換える。 

もしも、映像や音声の信号を選ぶ
画面が出たときは...  
記録したい信号をf/F/g/Gで1つ選
んでください。131ページ 

もしも、暗証番号を聞かれたら... 
設定した暗証番号を　　～　　の
BS用数字ボタンで入力します。 
131ページ 
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「了解」が選ばれて 
いるのを確認して...

契約済 
HDd

素顔の心に愛は揺れ 

了解 

BS朝日 １５１   ch

8/11（土）午後 0:00–午後  1:30 18才～ 

開始前 

予約手続き完了しました  
予約内容は予約一覧で確認できます 

契約済 
HDd

素顔の心に愛は揺れ 

了解 

BS朝日 １５１   ch

8/11（土）午後 0:00–午後  1:30 18才～ 

開始前 

予約手続き完了しました  
予約内容は予約一覧で確認できます 

番組説明画面になります。 

字 

字 

字 

i.LINKでハードディスクレコーダーにデジタル録画予約したいときは126ページ 
［ご注意］　予約できない番組もあります。126ページ 

 

特集・人体の謎 
ニュースワイド 
昼の奥様劇場「絆」 
今日の夕飯は何？ 
仲よし奥様３人組気･･･ 
ニュース・トゥデー･･･ 
オールスター・サッ･･･ 
月曜ドラマ：愛と追･･･ 
ミッドナイトニュー･･･ 
今日のスポーツハイ･･･ 登録 登録 

141 
 
 

MYチャンネル番組表(BS)MYチャンネル番組表(BS)

　特集・人体の謎 　特集・人体の謎 
ＢＳ日テレ 

字 

字 字 

13(月 ) 午前 11：30 ー 0：00
午後 0：00 ー 1：00
午後 1：00 ー 1：30
午後 1：30 ー 2：00
午後 2：00 ー 6：00
午後 6：00 ー 7：00
 午後 7：00 ー 10：00
午後 10：00 ー 11：00
午後 11：00 ー 11：45
午後 11：45 ー 12：00

1件目/248件中 

HDd 字 

登録 登録 

MYジャンル検索(BS)MYジャンル検索(BS) 1件目/251件中 
映画＞洋画で検索 

191 WOWOW
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171 
 

正義への大脱出 
タップ！ステップ！ダ･･･ 
恋人たちの白夜（ノー･･･ 
ジュ・テ－ム～あなた･･･ 
それいけ！カンフーキ･･･ 
愛は沈黙を越えて＜完･･･ 
パープル・ロンリネス 
素顔の心に愛は揺れ 
蒼い大平原 

13(月)　午後　1：00 　 3：00
午後　1：30 　 3：15
午後　2：30 　 5：20
午後　3：05 　 4：55
午後　4：30 　 6：00
午後　5：00 　 7：40
　午後　7：00 　 9：15
午後　9：00 　 11：45
午後　9：15 　 11：15

正義への大脱出 正義への大脱出 

103 
 
 

161 
 

151 
 
 

字 

字 字 
SDd 字 

SDd 字 

登録 登録 

全ジャンル検索(BS)全ジャンル検索(BS) 1件目/115件中 
ドキュメンタリー／教養 

103 NHK h

　ハワイ～常夏の楽… 13(月)　午後　0：00 　 1：00字 

ハイビジョン特集 午後　0：30 　 1：45

字 

　ハワイ～常夏の楽園に眠る神話 字 　ハワイ～常夏の楽園に眠る神話 字 

103 
 
 101 
 
 ステンドグラス講座 午後　0：30 　 1：00151 
 
 101 
 
 161 
 
191 
 
 

171 
 
 181 
 

移民は自由の女神を… 

ハリウッド映画をさ… 
　インカの時代 
サイエンス特集「人… 

午後　1：00 　 3：00
驚異の宇宙 午後　1：00 　 3：00

午後　2：00 　 4：00
午後　2：30 　 3：00
午後　4：00 　 5：00

大いなる世界遺産 午後　4：00 　 5：30

141 
 

 

HDd 字 

次へ 戻る 予約 予約一覧 

BS朝日 

［監督／出演］　　　　　　　　　　　　　　1/3 
●アメリカ映画・1996年公開作品 
●監督：トーマス・コリンズ 
●出演：ヘンリー・ブランド／マレーネ・ガルボほか 
数多くの映画賞を獲得した作品。本格派俳優ヘンリー 
・ブランドが描く愛と感動の人間ドラマ。急き立てら 
れる生活に疲れた主人公が摩天楼の片隅で見つけた小 
さなオアシス。それは、ロジャーが幼い頃に忘れた夢 
のかけらを蘇らせていく。ロジャーの心にうるおいが 
戻ったとき、小さな奇跡がやがて世界を変えていく。 

１５１         ch

8/11（土）午後  0:00–午後  1:30 18才～ 

テレビ 
16:9　1125i 

ステレオ 

サービスタイプ 

映像情報 

音声情報 

ジャンル 

映画 

洋画 

コピーコントロール 

アナログ録画可 

デジタル録画可 

開始前 

素顔の心に愛は揺れ 字 

とにかく110度CSに切り換えたい！ 

3桁のチャンネル番号で選局！ 
例）170chのとき 

CS 301リバティ・アイランドをめざして 255漫画・日本昔ばなし＃１８ 

CS

301リバティ・アイランドをめざして 255漫画・日本昔ばなし＃１８ 

チャンネル 

または 

または 

/選局 
12

/0
10
スター 

CS 10キー 1
NHK1

7
BSJ

順送りで選局！ 
 

zここで選んだ放送
サービス*の中で
順送りします。 
 

*選んだ放送サービスが
行われていないときは、
切り換わりません。 

110度CSもBSと同じように、MYプラスや番組表（EPG）で
番組一覧をテレビ画面に出しながら、見たい番組を探し、予
約もできます。 

押すたびに、衛星 
サービスが切り換わります。 

視聴したい衛星 
サービスを選びます。 

CS1（プラットワン） CS2（スカイパーフェクTV  2） !

CS1（プラットワン） CS2（スカイパーフェクTV  2） !

電源を入れると「ブーン」と
いう音がするけど、大丈夫？ 

ご安心ください。地磁気の影響による色むらを防止する機能が働いたためです。
テレビの故障ではありません。 
ソニーでは、鮮明な画像を映すため、ソニー独自のトリニトロン管を使っています。その
ため、音が大きく感じられることがありますが、異常ではありません。 

自動消磁機能で、画像をきれ
いに安定させてから出すため
ですよ、ご心配なく。 

キャビネットも家の柱な
んかと同じように、伸び
たり縮んだりするのね。 

音の ?
?

テレビの中から、きしむような
「ピシッ」という音が聞こえ
るけど、大丈夫？ 

ご安心ください。まわりとの温度差や温度変化でキャビネット（テレビの外わく
部分）がわずかに伸び縮みするために起きた音です。画面や音声に異常がな
ければ、心配ありません。また伸び縮みによって壊れることもありません。 

?

独立データ 

ラジオ 

テレビ 真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

真ん中を 
押しこんで決定 

決定 

g/Gで「録画する」 
（「録画する」の前に
　があるときは有料番
組です131ページ） 
を選んで...


